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３てん７てん

てん１０
　ブーツって収納に困りませんか？靴箱に入

らないし、型崩れも気になりますし…そん

なこと考えているとつい遠のいてしまいま

す。また筒の太さも色々ありますよね。気に

入ったものがあっても、履いてみるとチャッ

クが閉まらない！なんてことも…。それから

男性の皆さん！冬にブーツを履いている女性

をデートなどで座敷に連れて行くのは避けま

しょう。理由は察してあげてください。紳士

度が試されるところですね！

　重ね着には必須アイテムですね。無難に黒

とか白とか、どんな服にも合わせやすい色

は一枚持っておかねば！と思います。また素

材も気になりますね。ウールやカシミヤ、ア

クリルなどそれぞれ触り心地も全然違います

し、手入れ方法も値段も異なるので、購入す

るときに悩みますね。去年テレビで観たので

すが、カシミヤセーターは毛玉ができても自

然に取れるらしく、丈夫で長持ちするそうで

すよ。ただ値段は張りますけどね！

　冬用っていうとストールよりマフラーかな

…と思ったので８点。ストールって何本あっ

ても困らないですよね。その日の服装や気分

に合わせて使い分けられますし、同じストー

ルでも巻き方で印象変わるし…改めてストー

ルについて考えてみると奥が深いなぁ～なん

て思いました。またオシャレだけでなく防寒

も兼ね備えていて、寒がりの私には手放せな

いです。ちなみに今年に入ってから既に３本

購入しました。首は 1本しかないけどね！

　ここ数年よく見かけるようになったストー

ル。昔は大人の女性が肩に掛けているイメー

ジが強かったのですが、最近では若い子、さ

らに男性が巻いている姿も増えましたね。そ

の人気の秘密は何よりも種類の豊富さだと思

います。様々なサイズがあるので、秋くらい

の寒さには細長い物、冬本番には厚めで幅広

の物、など条件に合わせて好きに変えられる

点はポイント高いですよね。１本でも持って

いるととても重宝しますよ。

　冬の服と言えば、真っ先にセーターが思い

つきます。ほかほかして暖かいし、柔らかい

感じがしませんか。特に私はストライプ柄が

好きですが、他にもペーズリー柄などおしゃ

れな模様がたくさんありますよね。でも欠点

が１つ。室外で着ている分には他のどんな服

よりも防寒性に優れているのですが、羽織物

のように人前で脱ぎ着がしづらく、暖房の効

いた室内ではその暖かさが裏目にでてしまう

事があり、体温を調節しづらいので困ります。

　足下が暖かく、特に冷え性の人には必須ア

イテムのブーツ。細身のものはすっきりして

見えるし、モコモコとした厚みのあるものは

可愛らしいですよね。ジャッケットやコート

との組み合わせを考えるのが楽しいです。し

かし急いでいる時にサッと履いたり脱いだり

できないところが、朝低血圧の私にとっては

非常に辛い。チャックのものはまだ良いです

が、紐のブーツの履きにくさ、脱ぎにくさは

相当だと思います…その分マイナスで５点。

 僕にとって馴染みは薄いが、最近は男性用

のブーツも見かける。足首まわりを寒さから

守る点では優れものだが、雪や雨の日に履い

て歩くと湿気で足が蒸れるという欠点も抱え

ている。僕は足の防寒具はそこまで大袈裟で

なくても良いと考えているので、ブーツに関

してあまり深く意識していない。それに短足

だからきっと履いても似合わないだろうな

あ、とも考えている。という訳で、ブーツに

関しての評価は 3点とする。

 たまに虫に喰われたりもするが、セーター

は保温性、保湿性ともに優れているので冬に

欠かせない衣服だと思う。機能もさることな

がら、布地の厚さや色も様々なので他の上着

との組み合わせも抜群だ。加えてこの時期に

はクリスマスのプレゼントとしても喜ばれる

一品だ。個人的にセーター無しで冬を過ごす

なんて無理だと思っているが、傍から見れば

僕はただの寒がりかもしれない。それでも八

王子周辺の寒さは異常だと思う。

 ここ一ヶ月、僕は通学途中にストールを身

につけている人を 3人に 2人の割合で見かけ

る。この時期は気温が下がる一方なので、ス

トールやマフラーを巻かないと首まわりが肌

寒くて仕方がない。ストールの利点は色彩が

豊富で、自分の好みに合った色を選べること

が人気の理由だと思われる。僕はつい先日、

お気に入りの店で紫のストールを見つけた。

お金が貯まったら買おうと思うが、売り切れ

てないかすごく心配だ…。
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から好きです。

俺がサンタだ…！

マフラーとの違い

…わかる？
今月のテーマ
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